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Desde el AMPA Enric Valor queremos invitar a las familias a

participar en esta formacidén online de la mano de SEDRA.

HABLEMOS DE
EDUCACION SEXUAL

cPara qué sirve la educacion sexual? (Cudl es nuestro papel
como familias? ;Qué necesitamos saber y c¢omo podemos
transmitirlo? ;Como podemos abordar las dificultades que

surjan?

Para resolver estas preguntas y adquirir
las herramientas que te permitan que 1la
educacién sexual sea una realidad en tu
casa, desde SEDRA os van a ofrecer las
sesiones online 'Hablemos de educacidén

sexual'.

FECHAS Y HORARIOS

22 Y 29 DE FEBRERO, Y 6 DE MARZO DE 2024, DE 17:30 A 19:00H

100% ONLINE Y GRATUITO

Las personas interesadas deberéis rellenar el formulario
de inscripcidén que aparecen en los carteles y recibiréis el
enlace de la reunidén brevemente. En el caso de no poder
conectarse en directo, recibiréis también la grabacién de
la formacidén a posteriori.
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https://sedra-fpfe.org/te-atendemos/#educacion
https://sedra-fpfe.org/te-atendemos/#educacion

HABLEMOS DE
EDUCACION SEXUAL

Formacion para Familias

Sesion 1 Hablamos de Educacién Sexual

¢ De qué hablamos cuando hablamos de educacion sexual.
¢ La importancia de la educacion sexual.
e El papel de las familias en la educacion sexual.
e No es posible no hacer educacion sexual.
Algunas claves generales.

Sesion 2 DelaTeoriaala Practica

* Los temas de los que hablamos.

®* Sus preguntas y nuestras respuestas.

e |aimportancia de adelantarse.

e Abordar las dificultades y situaciones concretas.

Sesion 3 Internety Sexualidad

e Redes sociales y modelos de belleza.
e La erdtica en internet. Algunas cuestiones sobre el sexting.
e Adelantarse al porno.

@ CVALENCIANA@SEDRA-FPFE.ORG
SEDRA 673 674 066

22 FEBRERO
29 FEBRERO
6 DE MARZO

17:30a 19:00

INSCRIBETE AQUI
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PARLEM
D'EDUCACIO SEXUAL

Formacio per a Families

Sessio 1 rarlem d’Educacié Sexual

De qué parlem quan parlem d'educacio6 sexual.

La importancia de I'educacié sexual. 22 FEBRER
El paper de les families en I'educaci6 sexual.
29 FEBRER

* No és possible no fer educacio sexual. Algunes claus generals.
6 DE MARC

17:30a 19:00

.

Sessio 2 DelaTeoriaalaPractica

e Els temes dels quals parlem.

® Les seues preguntes i les nostres respostes.

e Laimportancia d'avancar-se.

e Abordar les dificultats i les situacions concretes.

INSCRIU-TE ACI
Sessio 3 InternetiSexualitat

e Xarxes socials i models de bellesa.
e L'erotica en internet. Algunes qliestions sobre el sexting.
* Avancar-se al porno.
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